T'BIOY Ne 1 "Illosoa" 2. T PO3HbIt

ME

HIO

Can 12 vacos (3-7)

YTBepxaaro

JAEHB 1
Bbixoa Xumuuecknii cocras Inepre-
HaumenoBaumne omona AHSECcn
Bpyrro,r | Herro,r | Beaku,r Kupel, r [ Vraepogwi,r | UEHHOCTS,
KKaJ
3aBTpak
KAILIA KYKVPY3HAS BSI3KAS 180 4,0 7,6 122 133,9
KYKYPY3A 11,15 11,15 1,1 0,5 6,5 35,1
BOJIA TUTHEBAS 58,1 58,1 0 0 0 0,0
MOJIOKO TACTEP. 3,2% )XUPHOCTH 100 100 2,8 3,1 4.6 58,2
COJIb HOJTMPOBAHHAS 0,7 0,7 0 0 0 0,0
CAXAP I[TECOK 1,1 1,1 0 0 1,1 43
MACJIO CJIAZIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
BYTEPEPO/] C MACJIOM 35/5 1,8 14,7 12,0 187,4
MACJIO CJIAZIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 17 17 0,1 14 0,1 127,2
d f}gggyl—;ﬁ;E;ggtMILmEHMyKA BBICIIL.COPT OBOT. 5 o5 17 07 1.8 603
YA C CAXAPOM 185/15 9,7 38,7
YAU YEPHBIN BAITXOBBIN 1 1 0,2 0 0,4 24
BOJIA [IUTHEBAS 54 54 0 0 3 0 0,0
BOJTA [TUTLEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP I[TECOK 10 10 0 0 9,7 38,7
5,8 22,3 33,9 360,0
II 3aBTpak
TTEYEHBE 20 1,5 2,0 14,9 83,4
NEYEHBE CAXAPHOE MYKA BBICIIL.COPT 20 20 1,5 2 14,9 83,4
COK 100 0,5 0,1 9,9 43,0
COK SIBJIOYHBIN 100] 100 0,5 0,1 10,1 43,0
2,0 2,1 24,8 126,4
Ooben
LI CO CMETAHOI HA K/B 180 1,7 7.7 6,2 101,3
KAITYCTA BEJIOKOYAHHAS] 58 46 4 0,8 0 2,1 12,6
MOPKOBb 9,51 7,13 0,1 0 0,5 24
JIVK PEITYATBIH 8,5 7,14 0,1 0 0,6 2,8
TOMATHAS [TACTA 0,6 0,6 0 0 0,1 0,6
MVYKA IMIIEHUYHA S BBICILLCOPT 1 1 0,1 0 0,7 3.2
MACJIO CJIAZIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 7 7 0 5.6 0,1 50,8
BOJIA [TUTHEBASI 144 144 0 0 0 0,0
KAPTO®EJIb 14,8 11,84 0,2 0 1,8 8,8
CMETAHA 20% YXUPHOCTH 10 10 0,3 1,9 0,3 20,0
COJIb HOJTMPOBAHHAS 1 1 0 0 0 0,0
IUJIOB C KYPULIEH 150 8,3 9,7 33,5 254,7
KYPBI IIOTPOILI. 1 KATETOPHI 37,5 27 48 4,9 0 62,4
MACJIO CJIAZIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 55 55 0 4,4 0 39,9
MOPKOBb 18 13,5 0,2 0 0,9 4,6
JIYK PEITYATBIN 12 10,08 0,1 0 0,8 4,0
TOMATHASI [TACTA 6,1 6,1 0,3 0 1,2 6,0,




KPYTIA PUCOBAS

43,1 42,67 2,9 04 30,7 137,8
CAJIAT U3 CBEKJIbI C YECHOKOM 50 0,7 4,8 4,0 61,8
CBEKJIA 62 46,5 0,7 0 4 18,9
MACJIO [TOJJCOJJHEYHOE PAOUHUPOBAHOE 49 49 0 48 0 42,8
YECHOK 0,1 0,1 0 0 0 0,1
COJIb MOJIMPOBAHHAS 0,5 0,5 0 0 0 0,0
KHUCEJIb 180 26,4 105,7
KUCEJb (KOHLIEHTPAT) HA TUIOZIOBBIX SKCTP. 21,7 21,7 0 0 16,8 67,0
CAXAP ITECOK 10 10 0 0 9,7 38,7
JIMMOHHAS KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA ITUTHEBAS 171 171 0 0 0 0,0
XJIEB 45 3,4 0,3 22,6 106,6
XJIEB TMIIEHWYH.®OPMOBOW MYKA BBICIIL.COPT 45 45 34 0,3 22,6 106,6
14,1 22,5 92,7 630,1

Y10THeHHBIH NOJIATHUK
CBIPHMKH 13 TBOPOT'A CO CMETAHOM 60/5 13,1 16,4 5,8 226,83
TBOPOT 5,0% XHUPHOCTH 69 69 12 6 2 113,1
MVYKA MILEHUYHAS BbICILLCOPT 49 49 0,5 0,1 33 15,9
SIALIA KYPUHBIE (LLT.) 0,04 wr, 1,6 0,2 0,2 0 24
MACJIO MOJICOJJHEYHOE PAOUHUPOBAHOE 75 75 0 73 0 65,4
CMETAHA 20% XXWPHOCTH 15 15 0,4 2,9 0,5 30,0
CVYII MOJIOYHBIM C BEPMMILEJIBIO 250 5,6 20,9 16,6 278,5
MOJIOKO MACTEP. 3,2% XUPHOCTH 187,5 187,5 52 5,8 8,5 109,1
BOJIA ITUTHEBASI 105 105 0 0 0 0,0
MAKAPOHHBIE M3JIEJIASI BLICIIL.COPT 2,5 2,5 0,3 0 1,7 8,2
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 18,8 18,8 0,1 15 02 136,4
CAXAP TTECOK 6,4 6.4 0 0 6,2 24,7
COJIb HOJIUPOBAHHAS 0,5 0,5 0 0 0 0,0
YA C CAXAPOM U IMMOHOM 185/15/7 0,1 14,7 59,8
YA YEPHBIM BAMXOBBIN 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA IIMTHEBASI 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA ITUTHEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP TIECOK 15 15 0 0 14,6 58,1
JIMMOH 9 54 0 0 0,2 1,7
XJIEB 50 3.8 0,3 25,1 118,4
XJIEB MMIIIEHAYH.®@OPMOBOM MYKA BbICII.COPT 50 50 3,8 0,3 25,1 118,4
22,6 37,6 62,2 683,5
BCETI'O 3A JIEHb: 44,5 84,5 213,6 1.800,0




I'B/IOY Ne I "Illogoa" 2. Iposnwiii

MEHIO

Can 12 yacoB

YTBepkaaio
{3.afs’enymmuﬁ

# Ilapunosa Aifia Kopuesna

Z

JAEHD 2
Boixoa XuMHYecKHii cocTaB SHEpEe
THYeCKast
HaumenoBanmue 6aro01a
Bpyrro,r | Herro,r | Beakm,r | JKupbi,r | Vraesogsi,r | UEHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak
KAIIA "IPYXBA" 180 43 7.3 16,7 150,5
KPYIIA PUCOBASI 8,1 8,02 0,6 0,1 5.7 25,9
TMIIEHO 8,1 8,02 0,9 0,2 54 274
BOJIA ITUTHEBASI 51,8 51,8 0 0 0 0,0
MOJIOKO TTACTEP. 3,2% XXUPHOCTH 100 100 2,8 3,1 46 58,2
MACJIO CJIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 4,9 4,9 0 3,9 0 35,6
CAXAP IMECOK 0.9 0,9 0 0 0,9 3,5
COJIb HIOJTMPOBAHHAS 0,5 0,5 0 0 0 0,0
BYTEPBPO/I C JDKEMOM 35/5 1,1 5.2 17,7 120,5
JKEM 15 15 0,1 0 10,9 42,6
BATOH HAPE3HOMH IIIEH. MYKA BBICII.COPT OBOT. - i | - 65 343
MMKPOHY TPUEHTAMU § ’ d ’ :
MACIJIO CJIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 6 6 0 4,9 0 43,6
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,6 3.7 10,0 89,0
KAKAO-TIOPOIIIOK 2 2 0,5 0,3 0,2 5,6
CAXAP I[TECOK 5 5 0 0 49 19,4
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XHUPHOCTH 110 110 3,1 34 5 64,0
BOJIA TTUTHLEBASI 80 80 0 0 0 0,0
9,0 16,2 44,4 360,0
II 3aBTpak
BA®JIU 20 0,6 0,7 15,5 70,8
BA®JIU C ®PYKTOBO-ATOJJHON HAUMHKAMU 20| 20 0,6 0,7 15,5 70,8
YA C CAXAPOM 100/10 4.8 19,2
YAU YEPHBIM BAMXOBBIN 0,6 0,6 0,1 0 0,3 1,5
BOJIA ITUTHEBASI 29,5 29,5 0 0 0 0,0
BOJIA ITUTBEBASI 77,6 77,6 0 0 0 0,0
CAXAP IMECOK 4,95 4,95 0 0 4.8 19,2
0,6 0,7 20,3 90,0
Oben
CVII KAPTO®EJIbHBIN HA M/B 180 1,8 2,1 13,9 81,8
KAPTO®EJIb 101,8 81,44 1,6 0,3 12,9 60,8
MOPKOBb 9.6 72 0,1 0 0,5 2,4
JIVK PEITYATBIN 8,6 722 0,1 0 0,6 2,9
MACJIO ITOJICOJTHEYHOE PAOUHHUPOBAHOE 1,8 1,8 0 1,7 0 15,7
BOJIA [TMTHEBASI 126 126 0 0 0 0,0
PbIBA TYIIEHASA 70 6,2 8,0 96,4
PbIBA TPECKA ®HUJIE 414 39,8 6,2 0,2 0 26,7
MACJIO IOJICOJIHEYHOE PAOMHHUPOBAHOE 8 8 0 738 0 69,7
BOJIA ITMTHEBAS 16,3 16,3 0 0 0 0,0
COJIb UIOJTMPOBAHHAS 0.4 0,4 0 0 0 0,0
MAKAPOHHBIE U3/IEJTUSI OTBAPHBIE 130 5,9 6,3 37,8 231,8




MAKAPOHHBIE U3EJIUA BBICII.COPT 552 55,2 5,9 0,7 37,7 181,0
MACIJIO CJTAAKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 7 7 0 5,6 0,1 50,8
CAJIAT MOPKOBHBIH C 3EJI. TOPOLIL. 50 0,7 6,4 3,4 74,2
MOPKOBb 64 48 0,6 0 32 16,3
MACIJIO ITOZACOJHEYHOE PA®UHUPOBAHOE 6,5 6,5 0 6,3 0 56,6
TOPOIIEK 3EJIEHBI KOHCEPBBI 4.6 3 0,1 0 0,2 1,2
COJIb MOJIUPOBAHHAS 0,4 0,4 0 0 0 0,0
KOMIIOT 180 12,5 49,9
CYXO®PYKTBI (CMEChH) 45 45 0 0 0 0,0
CAXAP ITECOK 12,9 12,9 0 0 12,5 50,0
JIMMOHHAS KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJJA [IUTHEBAS 182,7 182,7 0 0 0 0,0
XJIEB 45 3,1 0,3 20,3 95,9
XJIEB [MIIEHWYH.®OPMOBOU MYKA BbICILL.COPT 40,5 40,5 3.1 0,3 20,3 95,9
17,7 23,1 87,9 630,0
Yn10THEeHHDBIH NOJIHUK

CVII MOJIOYHBIN I'PEYHEBBIN 250 8,5 25,6 25,9 364,1
MOJIOKO ITACTERP. 3,5% XXUPHOCTH 2198 219.8 6,2 7,5 10 127,9]
BOJIA ITUTEEBASL 75 75 0 0 0 0,0
CAXAP TIECOK 6,1 6,1 0 0 59 23,6
MACIJIO CJIAAKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 22 22 0,1 17:7 0,2 159,7
KPYIIA TPEUHEBAS SJIPULIA 17,9 17,72 2,1 0,6 9.8 53,0
COJIb MOJIMPOBAHHASI 0,6 0,6 0 0 0 0,0
HOr'yPT 200 10,0 6,4 17,0 174,0
UOT'YPT 3,2% XHUPHOCTU CJIIAJIKUA 200| 200 10 6,4 17 174,0
YAM C CAXAPOM 185/15 15,9 63,5
YA YEPHBIM BAMXOBBIN 1 1 0,2 0 0,4 24
BOJIA TIMTHEBAS 54 54 0 0 0 0,0!
BOJIA TIMTHEBASL 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP ITECOK 16,4 16,4 0 0 15,9 63,4
XJIEB 50 3,8 0,3 25,1 118,4
XJIEB IMIIEHUYH.®OPMOBOU MYKA BBICIILL.COPT 50 50! 3,8 0,3 25,1 1184
22,3 32,3 83,9 720,0

BCEI'O 3A JIEHb: 49,6 72,3 236,5 1.800,0




I'BIOY Ne 1 "lllogda" 2. Ipo3neiii

MEHIO

Can 12 yacos

YTBepixaaio
3aBenyrowiuit

pHeBHa

/ Ulapuniosa Atina ?f

JAEHD 3
Bbixoa XuMHYeCKHil cocTaB Jmepre-
THYECKas
Haumenosanue 611012
bpyrro,r | Herro,r | Benku,r | dKupbl, r VYraesoael,r | HEHHOCTD,
KKaJ
3aBTpak
KAIIIA IMIEHHAS BA3KAS 180 6,1 7,4 27.7 202,3
TIIEHO 34,6 3425 3,8 0,9 234 117,0
BOJIA [TMTHEBAS 85 85 0 0 0 0,0
MOJIOKO MACTEP. 3,2% XXWUPHOCTH 80 80 22 2,5 17 46,6
COJIb MOJIMPOBAHHAS 0,9 0,9 0 0 0 0,0
CAXAP ITECOK 0,65 0,65 0 0 0,6 2,5
MACJIO CJIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
BYTEPBPOJ1 C MACJIOM 35/5 2,1 7,4 13,9 130,6
MACJIO CJIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 8 8 0 6,6 0,1 59,8
BATOH HAPE3HOM I1 M BBICILI. :
MHKPSF{YT?’IITEH ;);AMHIHEH VKA BbICILL.COPT OBOT! - o 5 0.8 13.9 707
YAU C CAXAPOM 185/15 6,8 27,1
YAU YEPHBIN BAMXOBBIN 1 1 0,2 0 0.4 2,4
BOJIA [TUTHEBAS 54 54 0 0 . 0 0,0
BOJIA [TUTHEBASI 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP TIECOK 7 7 0 0 6,8 27,1
8,2 14,8 48,4 360,0
IT 3aBTpak
I[MEYEHBE 20 1,5 2,0 14,9 83,4
INEYEHBE CAXAPHOE MYKA BBICILLCOPT 20 20 1,5 2 14,9 83,4
COK 100 0,5 0,1 9,9 43,0
COK SBJIOYHbBIN 100] 100 0,5 0,1 10,1 43,0
2,0 2,1 24,8 126,4
Oben
BOPLL CO CMETAHOM HA K/B 180 1,7 6,9 7,9 101,2
CBEKJIA 38,31 28,73 0.4 0 24 11,7
KATIYCTA BEJIOKOUAHHAS 18 14,4 0,3 0 0,7 3,9
KAPTO®EJTb 18 14,4 0,3 0,1 22 10,8
MOPKOBb 12 9 0,1 0 0,6 3,1
JIVK PEITYATBIN 8,6 7.2 0,1 0 0,6 2,9
TOMATHAS [TACTA 54 54 0,3 0 1 5,3
MACJIO ITOJICOJTHEYHOE PA®UHHUPOBAHOE 5 5 0 49 0 43,7
BOJIA [TMTHEBASI 144 144 0 0 0 0,0
CMETAHA 20% XXHPHOCTH 10 10 0,3 1,9 0,3 20,0
KYPHUHOE MSICO C IO JIMBOM 70 5.7 9,9 4.4 1294
MVYKA IMIIEHWYHAS BBICIIL.COPT 4 4 0,4 0,1 2,7 13,0
BOJIA [TMTHEBASI 14,6 14,6 0 0 0 0,0
COJIb MOJIMPOBAHHA S 0,2 0,2 0 0 0 0,0
KYPUHAS I'PYJIKA ®UJIE 30,77 28 49 5 0 64,6
MOPKOBb 16,53 12,4 0,2 0 0,9 42
JIYK PEITYATBIN 12 10,08 0,1 0 0,8 4,0




MACJIO [TOJCOJTHEYHOE PAOMHHUPOBAHOE 5| 5 0 49 0 437
ITIOPE KAPTO®EJILHOE 130 2,7 5,8 18,5 137,9
KAPTO®EJIb 139 11,2 2,1 0,4 17,6 83,0
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XHUPHOCTH 19,5 19,5 0.6 0,6 0,9 11,3
MACJIO CJIAZIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 6 6 0 4,9 0 43,6
COJIb HOJIMPOBAHHAS 0,3 0,3 0 0 0 0,0
CAJIAT U3 CBEXHUX OBOIJJ,EI‘/'I 50 0,5 6,2 1,8 65,3
TOMATbI TPYHTOBBIE 253 24 03 0 0,9 56
OI'YPLIbI TPYHTOBBIE 18,8 17,5 0,1 0 0.4 2,4
JIVK PEITYATBIN 7,1 6 0,1 0 0,5 2,4
MACJIO OJICOJIHEYHOE PAGHHHUPOBAHOE 6.3 63 0 6,1 0 54,9
KUCEJIb 180 25,4 101,5
KUCEJIb (KOHLIEHTPAT) HA ITJIOJIOBBIX OKCTP. 21,6 21,6 0 0 16,7 66,7
CAXAP ITECOK 9 9 0 0 8,7 34,8
JIMMOHHASI KMCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0.0
BOJIA TUTHEBASI 171 171 0 0 0 0,0
XJIEB 40 3,1 0,3 20,1 94,7
XJIEB ITIIEHUYH.©OPMOBOM MYKA BBbICIIL.COPT 40 40 3,1 0,2 20,1 947
13,7 29,1 78,1 630,0
Y110THEeHHbIH NOJJHUK
BYJIOUKA JJOMAILHSSA 60 48 9,5 38,9 260,3
MYKA TILEHUUHAS BBICLL.COPT 38,47 38,47 41 0,5 26,1 124,6
MYKA IILIEHUYHAS BbICILCOPT 5 5 0,5 0,1 34 16,2
CAXAP ITIECOK 6,7 6,7 0 0 6,5 25,9
CAXAP ITECOK 2,9 2,9 0 0 2.8 113
MAPIAPHMH CJIMBOYHBIM 11,1 11,1 0 8,8 0,1 80,0
SIMLIA KYPUHBIE (LIT.) 0,02 wr. 1 0,1 0,1 0 1,6
COJIb MOJTMPOBAHHAS 0.4 0,4 0 0 0 0,0
JIPO}OKU 1 1 0,1 0 0 0,8
BOJIA ITUTBEBASI 17,1 17,1 0 0 0 0,0
CVYTII MOJIOYHBIN PUCOBBINA 250 6,2 17,6 21,2 269,6
MOJIOKO IACTEP. 3,2% XXUPHOCTH 187,5 187,5 52 58 8,5 109,1
BOJIA [TUTHEBAS 75 75 0 0 0 0,0
KPYIIA PUCOBAS 12,1 11,98 0.8 0,1 8.6 38,7
CAXAP [MECOK 4,1 4,1 0 0 4 15,9
MACJIO CJIAJIKO-CIMBOYHOE HECOJIEHOE 14,6 14,6 0,1 11,6 0,1 105,9
COJIb HOJTMPOBAHHA S 0,1 0,1 0 0 0 0,0
KOMIIOT 200 15,5 61,9
CYXO®PYKThI (CMECb) 50 50 0 0 0 0,0
CAXAP ITIECOK 16 16 0 0 15,5 61,9
JIAMOHHAS KMCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA [IUTHEBAS 203 203 0 0 0 0,0
XJIEB 45 3,0 0,4 19,1 91,8
XJIEB P)KAHO-TIIIEHWYHBINA OBOT.
MUKPOHYTPUEHTAMU 45 45 3 0,4 19,1 91,8
14,0 27,5 94,7 683,6
BCEI'O 3A JIEHb: 37,9 73,5 246,0 1 800,0




I'BAOY Ne 1 "lllogoa" 2. I'posnuiii

MEHIO

Capn 12 yacoB

YrTBep:xaaio
3aBenyromuit .,
Llapunosa Aﬁ}a Kopuesna

JEHD 4
Boixon XHMHYeCKHIi COCTAB Jnepre-
THYEeCKasi
HaumenoBanmue 611012
Bpyrro,r | Herro,r | Beaku,r | ’Kupel,r | ¥Yruesoasl, r UEHHOCTD,
KKaJl

3aBTpak
KAIIIA MAHHAS 180 4,6 4,9 26,1 165,8
KPYIIA MAHHAS 34,4 344 34 0,3 236 109,8
MOJIOKO IMACTEP. 3,2% YXUPHOCTH 40,4 404 12 1,3 1,8 23,5
BOJIA [TUTHEBAS 105,4 105,4 0 0 0 0,0
CYXASI CMECb "HY TPUHOP" 5,1 5,1 0 0 0 0,0
MACJIO CJIAJIKO-CJIABOYHOE HECOJIEHOE 4,1 4,1 0 33 0 29.8
CAXAP ITIECOK 0,7 0,7 0 0 0,7 2,7
COJIb HOIMPOBAHHAS 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BYTEPBPO/] C CbIPOM 35/5 2,9 6,4 10,3 111,0
MACJIO CJIAZIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4,1 0 374

BATOH HAPE3HOM ITIIEH.MYKA BbICILL.COPT OBOT .
MHKPOHY TPUEHTAMHU 20 20 15 0,6 10,3 52,4
CBIP POCCUMCKUH 6,6 6 1,4 1,7 0 21,1
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,3 34 . 9,6 83,2
KAKAO-TIOPOILIOK 2 2 0,5 0,3 0,2 5,6
CAXAP TIECOK 5 5 0 0 49 19,4
MOJIOKO MACTEP. 3,2% )XHPHOCTH 100 100 2.8 3,1 46 582
BOJIA TIMTHEBASI 90 90 0 0 0 0,0
10,8 14,7 46,0 360,0
I1 3aBTpak
BA®JIU 20 0,6 0,7 15,5 70,8
BA®JIA C ®PYKTOBO-AIOJJHOM HAUMHKAMU 20| 20 0,6 0,7 15,5 70,8
YAU C CAXAPOM 100/10 4,8 19,2
YAM YEPHBIM BAUXOBBIA 0,6 0,6 0,1 0 0,3 1,5
BOJIA ITUTHEBAS 27,8 278 0 0 0 0,0
BOJIA [TMTbEBASI 77,6 77,6 0 0 0 0,0
CAXAP I[TECOK 4,95 4,95 0 0 48 19,2
0,6 0,7 20,3 90,0
Oben

CYTII U3 KPACHOU ®ACOJIU HA M/B 180 7.5 3,6 19,2 141,7
®ACOJIb 34,6 338 6,9 0,7 15,4 97,7
JIVK PEITYATBIN 16,6 13,7 0,2 0 1,1 54
MACJIO CJIAJIKO-CJIABOYHOE HECOJIEHOE 3,5 35 0 2.8 0 25,4
[ETPYILKA (3EJIEHb) 3.6 2,9 0,1 0 0,2 1.4
BOJIA ITUTHEBASI 171,4 171,4 0 0 0 0,0
KAPTO®EJTb 19,75 15,8 0,3 0,1 2,5 11,8
COJIb HOJIMPOBAHHASI 0,4 0,4 0 0 0 0,0
IJIOB C MsSICOM 150 13,0 12,9 25,4 270,0
TOBSJIMHA B/K 65 58,5 10,6 9,1 0 123,7
KPYTIA PUCOBASI 34 34 2,3 0,3 244 109,8
MACJIO ITOJICOJTHEYHOE PAGUHUPOBAHOE 3,6 3,6 0 3,5 0 31,4




JIYK PEITYATBINA 7 6 0,1 0 0,5 2.4
MOPKOBb 10,67 8 0,1 0 0,6 2.7
COJIb ﬁO}lPIPOBAHHA}I 0,2 0,2 0 0 0 0,0
CAJIAT U3 CBEXEM KAITYCTbI 60 0,9 5,9 2,6 67,5
KAITYCTA BEJIOKOYAHHAS 59 472 0,8 0 2.1 12,8
JIVK PEIMTYATBINA 7,5 6 0,1 0 0,5 24
MACIJIO ITOACOJIHEYHOE PAOUHHUPOBAHOE 6 6 0 5,8 0 52,3
COJIb HOJMPOBAHHASI 0,6 0,6 0 0 0 0,0
KOMIIOT 180 14,0 56,1
CYXO®PYKTBI (CMECH) 45 45 0 0 0 0,0
CAXAP MECOK 14,5 145 0 0 14,1 56,2
JIMMOHHAS KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA ITUTHEEBAS 182,7 182,7 0 0 0 0,0
XJIEB 40 3,1 0,3 20,1 94,7
XJIEB IMIIEHWYH.®OPMOBOU MYKA BbICIIL.COPT 40 40 3.1 0,2 20,1 94,7
24,5 22,7 81,3 630,0
YJIOTHEHHBIH MOJIHUK

BAHAH 200 2,1 0,7 29,4 134,4
BAHAH 200{ 140 2,1 0,7 294 1344
BAPEHMKH JIEHUBBIE C TBOPOI'OM 200/30 22,6 28,4 17,2 418,7
TBOPOT 5,0% XUPHOCTHU 112,9 112,9 19,7 9,9 33 185,1
MYKA IMIIEHUYHASA BBICII.COPT 20,2 20,2 2,1 0,3 13,7 65,5
SIMLIA KYPUHBIE (IOT.) 0,14 wr. 5,64 0,7 0,6 0 8,6
COJIb HOJUPOBAHHASI 02 0,2 0 0 0 0,0
MACIJIO CJIAAKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 22 22 0,1 17,7 0,2 159,7
YAM C CAXAPOM U JIUMOHOM 185/15/7 0,1 18,9 76,9
YAU YEPHBIY BAMXOBBIN 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA IIUTBEBAS 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA TIUTHEEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP ITECOK 19,4 19,4 0 0 18,8 75,1
JIMMOH 9 54 0 0 0,2 1,7
24,8 29,1 65,5 630,0

BCEI'O 3A JIEHD: 60,7 67,2 213,1 1710,0




T'BIOY Ne 1 "Lllosoa" 2. I'po3Hbiil

MEHIO
Capn 12 yacoB

YTBepxkaao
3asenyromuit

JIEHB 5
Beixon XumuyecKHil cocTaB ppre
THYEeCKasd
HaumenoBanue 6.,1100a
Bpyrro,r | Herro,r beaku,r | JKupel, r | Yraesoabl, r LEHHOCLD,
KKAaJ
3aBTpak
KAILIA TTHIEHUYHA S XXUTKA S 180 6,2 6,2 25,2 182,0
KPYIIA ITILIEHUYHAS [TOJITABCKAS 30,4 30,1 34 0,4 19,8 96,0
BOJIA [TMTLEBASI 70 70 0 0 0 0,0
MOJIOKO IACTEP. 3,2% )XUPHOCTH 100 100 2.8 3,1 46 582
COJIb HOJIMPOBAHHAS 0,7 0,7 0 0 0 0,0
CAXAP TIECOK 0,8 0.8 0 0 0,8 3,1
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 34 34 0 2,7 0 246
BYTEPBEPOJI C MACJIOM 35/5 1,9 9,0 12,9 140,3
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 10 10 0,1 8,3 0,1 74,8
BATOH HAPE3HOM ITIIEH.MYKA BBICIICOPT OBOT".
MHKPOHY TPUEHTAMH 23 38 1,9 0.7 2.9 65,5
YAU C CAXAPOM 185/15 9,5 37,9
YAM UEPHBIN BAUXOBBIN 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA ITUTHEBAS 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA ITUTBEBASI 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP TTECOK 9.8 98 0 0 95 37,9
8,1 15,2 47,6 360,2
II 3aBTpaKk
TIEYEHBE 20 1,5 2,0 14,9 83,4
TIEYEHBE CAXAPHOE MYKA BbICILLCOPT 20 20 1.5 2 14,9 83,4
BA®JIN C ®PYKTOBO-SIIOJTHOM HAYMHKAMU 0 0 0 0 0 0,0
COK 100 0,5 0,1 9,9 43,0
COK sIBJIOYHbIN 100| 100 0,5 0,1 10,1 43,0
2,0 2,1 24,8 126,4
Ooen
PACCOJILHUK TTEPJIOBOM HA K/B 180 1,6 4,0 12,0 90,5
KAPTO®EJIb 67.5 54 1,1 0,2 8,5 40,4
KPYITA [TEPJIOBASI 36 3,56 0,3 0 2,3 10,9
JIYK PEITYATBIN 8.6 7.2 0,1 0 0,6 2,9
Or'YPLIbI COJIEHBIE 8.8 8.8 0,1 0 0,1 1,1
MACJIO [OJICOJITHEYHOE PAOMHUPOBAHOE 38 38 0 3,7 0 332
BOJIA [TUTLEBASI 135 135 0 0 0 0,0
MOPKOBb 8,67 6.5 0,1 0 0,4 22
COJIb HOJIMPOBAHHAS 0,9 0,9 0 0 0 0,0
KYPUHOE ®UIJIE C HOIUII/IBOFI 60 5,0 7,1 3,3 96,9
KYPUHASI TPY IKA ®UJIE 35,69 25,7 4,6 46 0 59,4
MACJIO MOJICOJIHEYHOE PAOUHHUPOBAHOE 2,5 2,5 0 2,4 0 21,8
KAPTO®EJIb 21,38 17,1 0,3 0,1 2,7 12,8
MOPKOBb 6,51 4,88 0,1 0 0,3 1,6
JIVK PEITYATBIN 4,1 34 0 0 0,3 1.4
COJIb HOJJMPOBAHHASI 0,3 0,3 0 0 0 0,0




'PEUKA PACCBITTYATASA 130 7.4 4,7 33,3 204,7
KPVIIA TPEYHEBAS SIJIPMLIA 60 60 74 1,9 33,3 179,3
BOJIA ITUTHEBASI 90 90 0 0 0 0,0
COJIb HOIMPOBAHHASI 1,3 1.3 0 0 0 0,0
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 3,5 3,5 0 2,8 0 25,4

CAJIAT U3 CBEXXUMX OBOILEN 50 0,5 2,2 1,8 29,6
TOMATBI TPYHTOBBIE 253 24 0,3 0 0,9 5,6
Or'YPLbI TPYHTOBBIE 18,8 17,5 0,1 0 0,4 2,4
JIVK PEITYATBIA 7,1 6 0,1 0 0,5 2,4
MACJIO INOACOJTHEYHOE PAOUHHUPOBAHOR 22 22 0 2,1 0 19,2

KHUCEJIb 180 0,1 0,1 25,1 101,7
KUCEJIb (KOHLIEHTPAT) HA TTJIOJIOBBIX DKCTP., 21,6 216 0 0 16,7 66,7
CAXAP ITECOK 9 9 0 0 8,7 34,8
JIMIMOHHASI KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA TTMTLEBASI 171 171 0 0 0 0,0

XJIEB 45 3,4 0,3 22,6 106,6
XJIEB MIIEHWUYH.®OPMOBOM MYKA BbICIILCOPT 45 45 34 0,3 22,6 106,6

18,0 18,4 98,1 630,0
YnioTHeHHbI’ MOJIJTHUK

OJIAZTbM CO CMETAHOM 60 3,3 13,5 23,1 227,1
MVYKA MIIEHUYHAS BBICIIL.COPT 24,5 245 2,5 0,3 16,6 79,3
SIALIA KYPUHBIE (ILIT.) 0,03 wr. 1.3 0,2 0,1 0 1,9
BOJIA [TMTHEBASI 23,1 23,1 0 0 0 0,0
JIPOACOKUA 0,7 0,7 0,1 0 0 0,5
CAXAP ITECOK 6,1 6.1 0 0 59 23,6
COJIb HOJUPOBAHHASI 0,4 0,4 0 0 0 0,0
MACJIO TTOJICOJIJHEYHOE PAOUHHUPOBAHOE 52 52 0 5 0 453
MACJIO CJIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 6 6 0 4,9 0 43,6
CMETAHA 20% XXWUPHOCTHU 16,4 16,4 0,4 3.2 0,6 32,8

CYTI MOJIOYHBIM C BEPMULLIEJIBIO 200 5,4 12,2 18,5 206,9
MOJIOKO IMACTEP. 3,2% XXUPHOCTHU 130 130 3,7 4,1 5,9 75,7
BOJIA [TUTHEBASI 84 84 0 0 0 0,0
MAKAPOHHBIE U3/IEJIMS BBICILLCOPT 16 16 1,7 0,2 11 52,5
MACIJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 10 10 0,1 8,1 0,1 72,6
CAXAP ITECOK 1,6 1,6 0 0 1,6 6,2

KOMIIOT 200 0,6 0,1 31,7 131,0
CYXO®PYKThI (CMECh) 20 20 0 0 0 0,0
CAXAP ITECOK 24 24 0 0 233 92,9
JIMMOHHASI KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA [TMTHLEBASI 210 210 0 0 0 0,0

XJIEB 50 3,8 0,3 25,1 118,4
XJIEB MIIEHWYH.®OPMOBOM MYKA BBICILL.COPT 50 50 3.8 0,3 25,1 118,4

13,1 26,1 98,4 683,4

BCET O 3A IEHb: 412 61,8 268,9 1.800,0




T'BIOY Ne 1 "Lllosoa" 2. I'po3Hbiii

MEHIO

Caa 12 yacoB

YTBepxkaai

3aBeqylOlHi

JIEHD 6
Boixon XuMHYeCKHI cOCTaB Imepre-
THYECKas
HaumeHnoBanue 0J1104a
Bpyrro,r | Herro,r | Beaxu,r | XKupel,r | Yraesoasi,r LEHHOCTD,
KKaJ
3aBTpak '
KAILLA "IPYXBA" 180 4,1 6,4 16,2 139,0
KPYIIA PUCOBASI 8,1 8,02 0,6 0,1 5,7 25,9
TIIEHO 8.1 8,02 0,9 0,2 54 274
BOJIA [IUTHEBAS 412 412 0 0 0 0,0
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XHUPHOCTH 928 92,8 2,6 2,9 43 54,0
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 4 4 0 32 0 29,0
CAXAP INECOK 0,7 0,7 0 0 0,7 2,7
COJIb MOJIMPOBAHHAS 0,5 0,5 0 0 0 0,0
BYTEPEPO/] C IPDKEMOM 35/5 1.7 4.8 18,9 124,3
JOKEM 10,3 10,3 0,1 0 75 293
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4,1 0 374
BATOH HAPE3HOM IIIEH.MYKA BBICILLCOPT OBOT.
MUKPOHYTPUEHTAMU 22 22 1,7 0,6 11,3 57,6
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,6 3,7 2 12,0 96,7
KAKAO-TIOPOILIOK 2 2 0,5 03 0.2 56
CAXAP IMECOK 7 7 0 0 6.8 27,1
MOJIOKO TTACTEP. 3,2% )XUPHOCTH 110 110 3,1 34 5 64,0
BOJIA TTUTHEBAS 80 80 0 0 0 0,0
9,4 14,9 47,1 360,0
I1 3aBTpak
BA®JIU 20 0,6 0,7 15,4 70,6
BA®JIM C ®PYKTOBO-TOZIHOM HAUMHKAMU 19,95 19,95 0,6 0,7 15.4 70,6
YAU C CAXAPOM 100/10 4,8 19,4
YA YEPHBIM BAUXOBBIN 0,6 0,6 0,1 0 0,3 1,5
BOJIA IMTHEBASI 28,7 28,7 0 0 0 0,0
BOJIA [IUTBEBAS 77,6 716 0 0 0 0,0
CAXAP NECOK 5 5 0 0 49 19,4
0,6 0,7 20,2 90,0
O0en
1L CO CMETAHO! HA M/B 180 1,6 33 6,8 64,5
KAITYCTA BEJIOKOUAHHASI 43 344 0,6 0 1,6 9,3
KAPTO®EJIb 27 21,6 0,4 0,1 3.4 16,1
MOPKOBb 12 _ 9 0,1 0 0,6 3,1
JIVK PEITUATBIA 8.6 72 0,1 0 0,6 2,9
TOMATHASI [TACTA 1.8 1.8 0,1 0 03 1,7
MACJIO [TOJICOJTHEUHOE PA®GUHUPOBAHOE 13 13 0 1.3 0 11,3
BOJIA TIMTHEBASI 144 144 0 0 0 0,0
CMETAHA 20% )XUPHOCTH 10 10 0,3 1,9 03 20,0
KOTJIETBI MSICHBIE 70 10,7 9,7 11,6 176,1
BATOH HAPE3HOM IMIIEH. MYKA BbICIIL.COPT OBOT.
MUKPOHYTPUEHTAMH 13,1 13,1 1 04 6,5 333




MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XUPHOCTH 18,4 18,4 0,5 0,6 0,9 10,7
CYXAPHU [TAHUPOBOYHBIE 7 7 0,9 0 42 20,3
MACIJIO CJIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 2 2 0 1,6 0 14,6
TOBSIIUHA B/K 51,1 45,99 8.3 7,2 0 97,3

MAKAPOHHBIE U3JIEJIVSI OTBAPHBIE 130 4,7 4,6 30,1 180,5
MAKAPOHHBIE U3[IEJIUS BBICILLCOPT 44 44 47 0,6 30,1 1442
MACJIO CJIAIKO-CJIABOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3

CAJIAT U3 CBEKJIbI C YECHOKOM 50 0,6 3,5 3,2 46,9
CBEKJIA 50 37,5 0,6 0 32 15,3
YECHOK 0,1 0,1 0 0 0 0,1
MACJIO IMIOJICOJIHEYHOE PAOUHUPOBAHOE 3,5 35 0 3,5 0 31,5
COJIb HIOJIMPOBAHHASI 0,5 0,5 0 0 0 0,0

KOMIIOT 180 13,8 55,4
CYXO®PYKTBI (CMECh) 18 18 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 14,3 14,3 0 0 13,9 55,4
JIUMOHHAS KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA ITMTHEBAS 189 189 0 0 0 0,0

XJIEB 45 3.4 0,3 22,6 106,6
XJIEB TMIIEHWYH.®OPMOBOM MYKA BbICIIL.COPT 45 45 34 0,3 226 106,6

21,0 21,4 88,1 630,0
YHJIOTHeHHbIﬁ MOJIAHUK

IMMPOXKU IIEYEHBIE 60 9,6 14,5 58,8 403,2
MVYKA [MIIEHUYHAS BBICIIL.COPT 76,8 76,8 8,1 1 52,1 248.8
CAXAP ITIECOK 2,1 2,1 0 0 2 8,1
MAPI'APHH CJIMBOYHBIN 10 10 0 8 0,1 72,1
SIUIA KYPUHBIE (I1IT.) 0,1 wr. 3,9 0,5 0,4 0 59
COJIb UIOJMPOBAHHAS 12 12 0 0 0 0,0
JIPOXCOKH 2.3 2,3 0,3 0 0 1,7
BOJIA ITUTHEBAS 31 31 0 0 0 0,0
MYKA MIIEHUYHAS BBICIILCOPT 1,4 1.4 0,2 0 1 46
MACJIO MTOJICOJTHEYHOE PAOUHUPOBAHOE 5 5 0 4,9 0 43,7
STULIA KYPUHBIE (I1IT.) 0,02 wr. 1 0,1 0,1 0 1,6
KAPTO®EJIb 244 19,52 0,4 0,1 3,1 14,6
JIYK PEITYATBIN 6,7 5.6 0,1 0 0,5 23

CYII MOJIOYHbBIM 'PEYHEBBIN 200 53 8,5 13,4 152,8
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XUPHOCTH 150 150 43 4,7 6,9 87,3
BOJIA [TMTHEBAS 60 60 0 0 0 0,0
CAXAP I[IECOK 1,6 1,6 0 0 1,6 6,2
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 4.5 45 0 3,6 0 32,7
KPYIIA TPEYHEBAS SIJIPULIA 9 8,91 1,1 0,3 4,9 26,6
COJIb MIOJIUPOBAHHAS 0,1 0,1 0 0 0 0,0

YA C CAXAPOM U JIMMOHOM 185/15/7 0,3 0,1 15,2 62,0
YAU YEPHBIM BAHXOBBIN 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA [IUTHEBAS 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA TIMTHEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP I[TIECOK 15 15 0 0 14,6 58,1
JIAIMOH 8 7 0,1 0 0,2 23

XJIEB 50 3.3 0,4 21k 102,0
XJIEB PXXAHO-ITIIEHWYHBIN OBOT.

MHKPOHYTPUEHTAMH 50 50 33 04 21,2 102,0

18,5 23,5 108,6 720,0

BCET'O 3A IEHb: 49,5 60,5 264,0 1 800,0




T'BJIOY Ne 1 "Illoeoa" 2. I'pozHuiii

YTBep:xkaaio
3asenyromuit

Lapunosa Aitsa

MEHIO

Can 12 yacoB

JNEHB 7
Boixon XHMHYeCKHIT COCTAB Jnepre-
THYECKasi
HaumeHnoBanue 611012
bpyrro,r | Herro, T Beaku,r | dKupbl,r | Vruesoasl, r IEHHOCTEy
KKaJ
3aBTpak
KALIA IMIEHUYHAS XUIKAS 180 6,1 53 25,1 173,3
KPYTIA IMIIEHUYHAS ITOJITABCKASI 30,55 30,24 3.4 0,4 19,9 96,5
BOJIA [TUTBEBASI 88,1 88,1 0 0 0 0,0
MOJIOKO IACTEP. 3,2% XXUPHOCTH 95,4 95,4 2,7 3 44 55,5
COJIb MIOJTMPOBAHHAS 0,7 0,7 0 0 0 0,0
CAXAP IMECOK 0,8 0,8 0 0 0,8 31
MACJIO CJIAJIKO-CJIABOYHOE HECOJIEHOE 2,5 2,5 0 2 0 18,1
BYTEPBPOJI C MACJIOM 35/5 1,9 9,0 12,9 140,3
MACJIO CJIAJIKO-CJIABOYHOE HECOJIEHOE 10 10 0,1 8,3 0,1 74,8
BAT! i ; )
MHKP(()): ;{T/;;ESS;):IMHMMEH MVYKA BBICILL.COPT OBOT! e - 19 07 12,9 65.5
YAU C CAXAPOM 185/15 11,6 46,4
YA YEPHBIM BAMXOBbIN 1 1 0,2 0 0,4 2.4
BOJIA [TUTHLEBASI 54 54 0 0 s 0 0,0
BOJIA ITUTHEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP MMECOK 12 12 0 0 11,6 46,5
8,0 14,3 49,6 360,0
Il 3aBTpak
I[TEYEHLE 20 1,5 2,0 14,9 83,4
TIEYEHBE CAXAPHOE MYKA BbICILCOPT 20{ 20 1,5 2 14,9 834
COK 100 0,5 0,1 9,9 43,0
COK SIBJIOUHBIN 100 100 0,5 0,1 10,1 43,0
2,0 2,1 24,8 126,4
Ooen
CVYII C BEPMHUILEJIBIO HA K/B 200 2,3 4,3 15,1 108,6
MAKAPOHHBIE W3/IEJIMS] BbICILLCOPT 10,42 10,42 1,1 0,1 7,1 34,1
KAPTO®EJIb 50 40 0,8 0,2 6,3 29,9
MOPKOBb 10,67 8 0,1 0 0,6 2,7
JIYK PEITYATBIN 9.6 8 0,1 0 0,7 32
MACJIO CJIAZIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
TOMATHASI [TACTA 2,4 2,4 0,1 0 0,5 23
BOJIA [TUTHEBASI 170,4 170,4 0 0 0 0,0
KYPHUHOE MJICO C IO JIMBOU 70 5.7 9,8 4,4 128,6
MVYKA TIILEHAYHAS BBICILL.COPT 4 4 0,4 0,1 2,7 13,0
BOJIA ITUTHEBASI 14,6 14,6 0 0 0 0,0
COJIb MOJIMPOBAHHASI 0,2 02 0 0 0 0,0
KYPUHAS TPYIKA OUJIE 30,8 28,03 49 5 0 64,7
MOPKOBb 16,53 12,4 0,2 0 0,9 42
JIYK PEITYATBIN 12 10,08 0,1 0 0,8 4,0
MACJIO MIOJICOJITHEYHOE PAOMHHUPOBAHOE 4.9 49 0 4,8 0 42,8
ITFOPE KAPTO®EJILHOE 130 2,7 5,0 18,5 130,7




KAPTO®EJIb

139 1112 2,1 0,4 17,6 83,0
MOJIOKO MACTEP. 3,2% XXUPHOCTH 19,5 19,5 0,6 0,6 0,9 11,3
MACJIO CJIAZIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
COJIb MOJIMPOBAHHAS 02 0,2 0 0 0 0,0
BHUHEI'PET 50 0,7 3,2 4,1 48,1
KAPTO®EJTb 15,6 12,48 0,2 0 1,9 9,3
CBEKJIA 13,33 10 0,2 0 0,9 4,1
MOPKOBb 10 7:5 0,1 0 0,5 25
OT'YPLIbI COJIEHBIE 10 10 0,1 0 0,2 1,3
JIYK PEITYATBIN 8,9 75 0,1 0 0,6 3,0
MACJIO TTOJICOJIJHEYHOE PAGUHHUPOBAHOE 32 32 0 3,1 0 27,9
KHCEJIb 180 26,8 107,4
KHWCEJIb (KOHLIEHTPAT) HA TUIOZIOBBIX SKCTP. 21,6 21,6 0 0 16,7 66,7
CAXAP TTECOK 10,5 10,5 0 0 10,2 40,6
JIMMOHHASI KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA [TMTHbEBAS 171 171 0 0 0 0,0
XJIEB 45 3,4 0,3 22,6 106,6
XJIEB MIIEHAYH.®OPMOBOM MYKA BbICILL.COPT 45 45 34 0,3 226 106,6
14,8 22,6 91,5 630,0

Yn10THEeHHBIH MOJIHUK
BYJIOUKA JTOMAILHSA 60 4,5 9,4 38,2 255,0
MYKA IMIIEHUYHAS BBICIL.COPT 38,5 38,5 4,1 0,5 26,1 1247
MYKA TIIIEHUYHAS BBICILLCOPT 2 2 0,2 0 1.4 6,5
CAXAP ITECOK 55 5.5 0 0 53 21,2
CAXAP IIECOK 54 5.4 0 0 52 20,9
MAPI'APUH CJIMBOYHBIN 11 11 0 8,7 0,1 79,2
SIALIA KYPUHBIE (ILT.) 0,02 wwr. 1 0,1 0,1 0 1,6
COJib MOJIMPOBAHHAS 0,4 0,4 0 0 0 0,0
JIPOXOKHA 1 1 0,1 0 0 0,8
BOJIA [TUTHLEBASI 17,1 17,1 0 0 0 0,0
CYTI MOJIOYHBIM PUCOBBIN 200 4,8 14,3 14,2 206,2
MOJIOKO MACTEP. 3,2% XMPHOCTH 150 150 43 47 6,9 87,3
BOJIA [TUTHEBAS 60 60 0 0 0 0,0
KPYTIA PUCOBAS 8 7,92 0,6 0,1 5,7 25,6
CAXAP ITECOK 1,62 1,62 0 0 1,6 6,3
MACJIO CJIAZIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 12 12 0,1 9,6 0,1 87,1
COJIb MOJIMPOBAHHAS 0,2 0,2 0 0 0 0,0
KOMIIOT 200 0,5 0,2 27,3 115,8
SIBJIOKHU 4545 40 0,2 0,2 3,8 182
BOJIA ITMTHEBAS 172 172 0 0 0 0,0
BUILIHSA 47 39,95 0,3 0,1 4,1 20,2
BOJIA [TUTHEBAS 166 166 0 0 0 0,0
CAXAP TIECOK 20 20 0 0 19,4 774
JIMMOHHAS$ KUCJIOTA 0.2 0,2 0 0 0 0,0
XJIEB 45 3,4 0,3 22,6 106,6
XJIEB MIIIEHWYH.®OPMOBOM MYKA BBICIILCOPT 45 45 34 0,3 226 106,6
13,2 24,2 102,3 683,6
BCETO 3A JIEHb: 38,0 63,2 268,2 1.800,0




I'B/IOY Ne 1 "Lllosoa" 2. po3nbiii

MEHIO

Can 12 yacos

YrBepikaaio
3aBeayrouwuii
Llaphriosa Atina K

%

JIEHB 8
Beixon XHUMHYeCKHIT COCTAB Snepre-
THYeCKas
HaumenoBanue 611012
Bpyrro,r | Herro,r | Beakn,r | XKupbl,r | Vraesogwi,r | [EHHOCTD,
KKaJ
3aBTpak

KAILIA TPEYHEBAS BA3KAS 180 6,2 4,9 22,9 161,4
KPYIIA TPEYHEBAS 5IJIPMLIA 34,1 33,76 42 1,1 18,7 100,9
BOJIA [TMTHEBASI 75,7 75,7 0 0 0 0,0
MOJIOKO ITACTEP. 3,2% XXUPHOCTH 75 75 2,1 2.3 34 43,7
COJIb MOJJMPOBAHHAS 0,9 0,9 0 0 0 0,0
CAXAP ITECOK 0,8 0,8 0 0 0,8 3,1
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 1,9 1,9 0 1,6 0 13,8
COJIb MOIIMPOBAHHASI 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BYTEPBPO/T C CbIPOM 35/5 3,3 6,9 8,3 108,7
CbIP POCCUMCKUH 10 9,09 2,1 2,7 0 33,1
MACJIO CJIAZIKO-CJIABOYHOE HECOJIEHOE 45 45 0 3,7 0 33,7

BATOH HAPE3HOM ITIIEH.MYKA BbICILL.COPT OBOT.
MUKPOHY TPHEHTAMHM = = s s - 1,2 e BE 419
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,2 3,4 a 115 89,9
KAKAO-TIOPOILIOK 2 2 0,5 0,3 0,2 5,6
CAXAP ITECOK 7 7 0 0 6,8 27,1
MOJIOKO MACTEP. 3,2% JXHPHOCTH 98,3 98,3 2.8 3 4.5 57,2
BOJIA ITMTHEBAS 90 90 0 0 0 0,0
12,7 15,2 42,7 360,0

IT 3aBTpak
BA®JIM 20 0,6 0,7 15,5 70,8
BA®JIU C ®PYKTOBO-ATOHON HAUMHKAMHA 20| 20 0,6 0,7 15,5 70,8
YAM C CAXAPOM 100/10 4,8 19,2
YAU YEPHBIM BAMXOBBIU 0,6 0,6 0,1 0 03 1,5
BOJIA [TMTHEBASI 29.4 294 0 0 0 0,0
BOJIA [TMTHEBASI 77,6 77.6 0 0 0 0,0
CAXAP I[IECOK 4,95 4,95 0 0 4.8 19,2
0,6 0,7 20,3 90,0
Ooen

PACCOJIbHUK ITEPJIOBOM HA M/B 200 2.5 4,4 18,3 123,7
KAPTO®EJIb 104,13 83,3 1,6 0,3 132 62,2
KPYTIA TIEPJIOBAS 56 5.6 0,5 0,1 3,6 17,1
MOPKOBb 14,8 11,1 0,1 0 0,8 3,8
JIYK PEITYATBIN 6,7 5,6 0,1 0 0,5 2,2
OT'YPLIbI COJIEHBIE 18,9 16,7 0,1 0 0,3 2,1
MACJIO CJIAJIKO-CJINBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
BOJA ITUTHEBASI 211,1 211,1 0 0 0 0,0
I1JIOB C MsICOM 150 14,2 15,3 25,4 295,9
TOBSIIMHA B/K 722 64,98 11,7 10,1 0 137,4
KPYIIA PUCOBAS 34 34 23 0,3 24,4 109,8
MACJIO ITOACOJIHEYHOE PAOMHUPOBAHOE 5 5 0 4,9 0 43,7




JIYK PEMTYATBIHN 7 6 0,1 0 0,5 2,4
MOPKOBb 10,67 8 0,1 0 0,6 2,7
COJIb HOJIMPOBAHHAS 0,2 0.2 0 0 0 0,0
CAJIAT Y3 MOPKOBH C 3EJI. TOPOLLL 50 0,9 3,0 3,7 45,7
MOPKOBb 64 48 0,6 0 32 16,3
TOPOILEK 3EJIEHbI KOHCEPBBI 12,9 8.4 0,3 0 0,5 33
COJIb HOJTMPOBAHHASI 0,5 0,5 0 0 0 0,0
MACJIO TTOJICOJIJHEYHOE PAOUHUPOBAHOE 3 3 0 2,9 0 262
KOMIIOT 180 14,5 58,1
CYXO®PYKTbI (CMECH) 18 18 0 0 0 0,0
CAXAP IMECOK 15 15 0 0 14,6 58,1
JIAMOHHASI KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA IIMTHEBAS 189 189 0 0 0 0,0
XJIEB 45 3.4 0,3 22,6 106,6
XJIEB IIEHWYH.®@OPMOBOM MYKA BBICIILCOPT 45 45 34 0,3 22,6 106,6
21,0 23,0 84,5 630,0
Ynj1o0THeHHbIH NOJAHUK

SBJIOKA 100 0,4 0,4 9,5 45,6
SIBJIOKH 113,7] 100 0,4 0,4 95 45,6
BAPEHMKMU JIEHUBEBIE C TBOPOT'OM 200/30 25,6 32,1 29,2 512,4
TBOPOT 5,0% XHUPHOCTHU 1233 1233 21,5 10,8 36 202,1
MYKA TTILEHWYHAS BBICILL.COPT 273 273 2.8 0,4 18,5 88,5
CAXAP ITECOK 3 3 0 0 2,9 11,6
STMLIA KYPUHBIE (ILIT.) 0,21 wr, 85 1,1 1 0,1 12,9
COJIb MOJIMPOBAHHAS 0.3 03 0 0 0 0,0
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 25 25 0,1 20 0.2 181,4
CAXAP IIECOK 4,1 4,1 0 0 4 15,9
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM 185/15/7 0,1 17,6 72,0
YAU YEPHBIM BAUXOBBIN 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BO/JIA [IUTHEBAS 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA ITUTHEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP TTECOK 18 18 0 0 17,5 69,6
JIAMOH 8 7 0,1 0 0.2 23
26,1 32,5 56,3 630,0

BCEI'O 3A JEHb: 60,4 71,4 203,8 1710,0




TBAOY Ne I "Illosoa" 2. [posnsiii YTBepxaaro

3asenyrowmii
Llapntioa Ajina KopuesHa

MEHIO

Can 12 yacoB

JTEHB 9
Bbixox XuMuyYeckHii cocTaB Jnepre-
THYECKast
HaumenoBanue 611042
Bpyrro,r | Herro,r | Benku,r | Kupbl,r | Yraesomwr,r | UEHHOCTb,
KKaJ
3aBTpak
KAILA KYKVPY3HAS BA3KAS 180 43 8,0 13,8 144,7
KYKYPY3A 11,8 11,8 12 0,6 6,9 372
BOJIA [TMTHEBAS 58,1 58,1 0 0 0 0,0
MOJIOKO IACTEP. 3,2% XHUPHOCTHU 109 109 3,1 34 49 63,4
COJIb MOJIMPOBAHHASI 0,7 0,7 0 0 0 0,0
CAXAP I[NIECOK 2 2 0 0 1.9 7.8
MACJIO CJIAIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
BYTEPEPO/] C MACJIOM 35/5 1,9 10,6 13,0 155,3
MACJIO CJIAIKO-CJIABOYHOE HECOJIEHOE 12 12 0,1 9,9 0,1 89,8
3 ggg;{ ;{TQZIESSSXMIIIAHJEHMVKA BBICILL.COPT OBOT. e - 19 07 12.9 65.5
YAM C CAXAPOM 185/15 0,2 0,1 15,0 60,0
YA YEPHBIN BAMXOBBIN 1 1 0,2 0 0,4 2,4
BOJIA [TUTHEBAS 54 54 0 0 B 0 0,0
BOJIA [TUTHEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP TTECOK 15 15 0 0 14,6 58,1
6,4 18,7 41,8 360,0
IT 3aBTpak
ITEYEHLE 20 1,5 2,0 14,9 83,4
ITEYEHBE CAXAPHOE MYKA BBICIIL.COPT 20 20 1,5 2 14,9 834
BA®JIA C ®PYKTOBO-ITOJJHON HAUMHKAMM 0 0 0 0 0 0,0
COK 100 0,5 0,1 9,9 43,0
COK SIBJIOYHbIM 100] 100 0,5 0,1 10,1 43,0
2,0 21 24,8 126,4
Ooben

CYIITOPOXOBBIN HA K/B 180 4,1 4,4 13,5 110,2
KAPTO®EJIb 45 36 0,7 0,1 5,7 26,9
T'OPOX JIVII[EHBIX 14,4 14,4 3.2 0,2 6,7 41,8
JIYK PEITYATBIN 8,6 73 0,1 0 0,6 2,9
MOPKOBb 9.6 72 0,1 0 0,5 2,4
MACJIO CJIAIKO-CJIABOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4 0 36,3
BOJIA ITMTHEBASI 1296 129,6 0 0 0 0,0
COJIb MOJIMPOBAHHAS 0,4 . 04 0 0 0 0,0
I[ITULA TYILIEHASA 70 6,3 7,0 1,7 94,7
CMETAHA 20% )XHPHOCTH 5 5 0,1 1 0,2 10,0
MVYKA IIIEHWYHAS BBICILLCOPT 22 22 0,2 0 1,5 7,1
BOJIA [TMTHLEBASI 21,9 21,9 0 0 0 0,0
COJIb MOJIMPOBAHHASI 0,2 02 0 0 0 0,0
KYPBI [IOTPOILL. 1 KATETOPHUH 46,7 33,62 5.9 6 0 77,6
MAKAPOHHBIE U3JIEJIVSI OTBAPHBIE 130 4,7 4,6 30,1 180,5
MAKAPOHHBIE W3/IEJIUS BBICILLCOPT 44] 44 47 0,6 30,1 1442




MACJIO CJIAJIKO-CJIABOYHOE HECOJIEHOE | 5 0 4 0 36,3
CAJIAT U3 CBEXUX OBOLU;EPT 60 0,6 2,8 2,1 36,3
TOMATBI T PYHTOBbIE 324 27,6 0,3 0,1 1 6,6
OT'YPLbI TPYHTOBBIE 26,4 21 0,2 0 0,5 2,9
JIVK PEITYATBIN 72 6 0,1 0 0,5 25
MACJIO TIOZICOJIHEYHOE PAGUHUPOBAHOE 2,7 2,7 0 2,7 0 243
KUCEJIb 180 0,1 0,1 25,1 101,7
KHCEJTb (KOHLIEHTPAT) HA TIOZIOBBIX DKCTP. 21,6 21,6 0 0 16,7 66,7
CAXAP [IECOK 9 9 0 0 8,7 348
JIAMOHHASI KUCJIOTA 02 02 0 0 0 0,0
BOJIA [TUTHEBAS 171 171 0 0 0 0,0
XJIEB 45 3,4 0,3 22,6 106,6
XJIEB TIIEHWYH.GOPMOBOM MYKA BbICIIL.COPT 45 45 3.4 0,3 22,6 106,6
19,2 19,2 95,1 630,0
YII0THEeHHbIN NOJAHUK
BJIMHYMKH C [DKEMOM 70/10 3,6 16,1 45,9 340,1
MYKA IMIIEHWYHAS BBICIIL.COPT 26 26 27 0,3 17,7 84,2
BOJIA [TUTHEBASL 654 65,4 0 0 0 0,0
SIALIA KYPHHBIE (LLT.) 0,13 wr. 5,1 0,6 0,6 0 7.8
CAXAP [IECOK 7.8 7.8 0 0 7.6 30,2
COJIb HOJJPOBAHHAS 0,5 0,5 0 0 0 0,0
MACJIO CJTAZIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 19 19 0,1 152 0.2 137.8
TDKEM 29,05 29,05 0,2 0 20,6 80,0
SIULIA BAPEHBIE 40 4,9 4,5 0,3 60,9
SIALIA KYPHHBIE (LLT.) 0,99 urr | 40 49 45 0,3 60,9
KOMIIOT 180 0,6 0,3 29,6 127,0
SIBJIOKH 60,8 53,5 0.2 0,2 5 243
BOJIA [TUTHEBAS 154.8 1548 0 0 0 0,0
BUILHA 58,7 499 0,4 0,1 5.1 25,1
BOJIA [IUTHEBAS 1494 1494 0 0 0 0,0
CAXAP [IECOK 20 20 0 0 19,4 77,4
JIMIMOHHASI KHCJIOTA 02 02 0 0 0 0,0
XJIEB 50 3,3 0,4 21,2 102,0
XJIEb PKAHO-TIIIEHNYHbBINA OBOT.,
MUKPOHY TPMEHTAMU 50 50 33 04 212 102,0
12,4 21,3 97,0 630,0
BCEI'O 3A IEHb: 40,0 61,3 258,7 1746,4




TBIIOY Ne | "ILlosoa" 2. I'po3Heiii

YTBepikaar

3aBeyROL e,
LHapuniosa Ajitia KopuenHa

MEHIO e

Cana 12 yacos

JAEHD 10
Bbixos XuMHYeCKHii cOCTaB Inepre-
THYECKaAsA
HauMmeHoBaHue 06,1042
Bpyrro,r | Herro,r | Beaku,r | %Kupbi,r | VYraesoasl, r NEHHOCTD,
KKaJi
3aBTpak

KALLIA MAHHAA 180 5,1 4,2 24,7 156,9
KPYIIA MAHHASI 314 314 3,1 03 21,5 100,2
MOJIOKO IACTEP. 3,2% )XMPHOCTH 70 70 1,9 2,1 32 40,7
BOJIA ITUTHEBASI 104,5 104,5 0 0 0 0,0
CYXAS CMECh "HYTPHHOP" 1.8 18 0 0 0 0,0
MACJIO CJIAZJKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 22 22 0 1,7 0 16,0
BYTEPEPO/] C JXKEMOM 35/5 1,7 4.8 17,4 118,0
TOKEM 9 9 0,1 0 6.6 25,6
MACJIO CJIAZIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5 5 0 4,1 0 37,4

BATOH HAPE3HOM IILEH.MYKA BBICILLCOPT ]
MI/IKPOHVTPI/II?HTAMH LA 21 21 1,6 0,6 10,8 55,0
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,3 2,7 11,6 85,1
KAKAO-TIOPOLIOK 2 2 0,5 03 0,2 5.6
CAXAP ITECOK 7 7 0 0 . 6.8 27,1
MOJIOKO ITACTEP. 3.2% JXMPHOCTH 100 100 2.8 24 47 52,4
BOJIA [TUTBEBASI 90 90 0 0 0 0,0
10,1 11,7 53,7 360,0

I1 3aBTpak
BA®JIU 20 0,6 0,7 15,5 70,8
BA®JIN C ®PYKTOBO-SITOJJHOM HAUMHKAMMU 20] 20 0.6 0,7 15,5 70,8
YA C CAXAPOM 100/10 4,8 19,2
YA YEPHBIM BAMXOBBIN 0,6 0,6 0,1 0 0,3 1,5
BOJIA ITUTBEBASI 30,1 30,1 0 0 0 0,0
BOJIA TMTBEBASI 77,6 77,6 0 0 0 0,0
CAXAP IECOK 495 495 0 0 48 192
0,6 0,7 20,3 90,0
Oben

BOPIIL CO CMETAHOMN HA M/B 180 1,6 3,0 8,5 68,2
CBEKJIA 356 26,7 0.4 0 %) 10,9
KAITYCTA BEJIOKOUAHHAS 27 21,6 04 0 1 58
MOPKOBb 12 9 0,1 0 0,6 3,1
JIYK PEITUATbIM 8.6 72 0.1 0 0,6 2,9
TOMATHASI TTACTA 54 .54 03 0 1 53
MACJIO [TOJICOJJHEUHOE PAGMHUPOBAHOE 2 2 0 1.9 0 17,5
CAXAP IIECOK 11 1.1 0 0 1,1 43
BOJIA TMTBEBAS 144 144 0 0 0 0,0
KAPTO®EJTb 14,25 114 0,2 0 1.8 8,5
CMETAHA 20% JXMPHOCTH 5 5 0,1 1 0.2 10,0
TE®TEJIU MACHBIE C HOLUMBOPI 70 8,9 11,4 7,1 166,2
TOBSIIUHA B/K 493 443 8 6,9 0 93,7
BOJIA [TUTbEBASI 7 7 0 0 0 0,0




KPYITA PUCOBAS 59 5.8 0.4 0,1 42 18,7
JIVK PEITYATBIN 15,3 12,8 0,2 0 1 5,0
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 42 42 0 34 0 30,5
MVYKA TIILIEHAYHAS BBICIIL.COPT 2,7 2,7 0,3 0 1,8 8,7
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 1,3 1,3 0 1;1 0 9.4
TPEUKA PACCBITTYATAS 130 7.4 6,3 33,3 219,2
KPYIIA T'PEYHEBAS SIIPULIA 60 60 7.4 1,9 333 179.3
BOJIA [IUTBEBAS 90 90 0 0 0 0,0
COJIb MOIIMPOBAHHAS 1,3 1,3 0 0 0 0,0
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 5,5 55 0 44 0 399
CAJIAT U3 MOPKOBH C 3EJI. TOPOILL 50 0,7 2,1 32 35,0
MOPKOBb 60,51 45,38 0,6 0 3 15,4
MACJIO IOJJCOJIHEYHOE PA®UHUPOBAHOE 2,1 2,1 0 2 0 18,3
TOPOILIEK 3EJIEHBIY KOHCEPBbI 5 325 0,1 0 0,2 1,3
COJIb UOZIMPOBAHHAS 0,4 0,4 0 0 0 0,0
KOMIIOT 180 8,7 34,8
CYXO®PYKTHI (CMECBH) 18 18 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 9 9 0 0 8,7 34,8
JIMMOHHAS KUCJIOTA 0,2 0,2 0 0 0 0,0
BOJIA TIUTHEBAS 189 189 0 0 0 0,0
XJIEB 45 3,4 0,3 22,6 106,6
XJIEB MILIEHUYH.®OPMOBOM MYKA BBICIL.COPT 45 45 34 0,3 22,6 106,6!
22,0 23,1 83,4 630,0
VjioTHeHHBbIH MOJAHUK

NOI'VPT 250 12,5 8,0 21,3 217,5
TIOTYPT 3,2% XHPHOCTH CJIAJIKHM 250| 250! 12,5 8 21,3 217,5
CYT1 MOJIOYHBIV PUCOBBIN 250 6,7 18,1 26,9 298,9
MOJIOKO IMTACTEP. 3,2% XXWUPHOCTH 190! 190 53 59 8.6 110,6
BOJIA TUTHEBAS 95 95 0 0] 0 0,0
KPYIIA PUCOBAS 19,6 19,4 1.4 0,2 14 62,7
CAXAP IIECOK 4,35 4,35 0 0 42 16,9
MACJIO CJIAJIKO-CJIMBOYHOE HECOJIEHOE 15 15 0,1 12 0,1 108.,8
YA C CAXAPOM 185/15 21,3 85,2
YAM YEPHBIM BAMXOBBIA 1 1 0,2 0 0,4 24
BOJIA [TMTHEBASL 54 54 0 0 0 0,0
BOJIA TIUTHEBAS 135 135 0 0 0 0,0
CAXAP IIECOK 22 22 0 0 21,3 85,2
XJIEB 50 3,8 0,3 25,1 118,4
XJIEB HUJEHHHH.(DOPMOBOFI MYKA BBICIL.COPT 50 50 38 0,3 25,1 118,44
23,0 26,4 94,6 720,0

BCEI'O 3A JIEHb: 55,7 61,9 252,0 1 800,0




