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	Дни недели
	Группа раннего возраста «Ладушки»
	Младшая группа «Непоседы»
	Средняя группа «Белочки»
	Старшая группа «Почемучки»
	Подготови
тельная группа 
«Всезнайки»

	Понедельник
	1.Познавательное развитие (окр. мир)

930 – 940
2.Физическое развитие

950 – 1000
	1.Познавательное развитие (окр. мир/ Экология ) 

920 – 935 
2.Худ.эст.развитие (музыка)
1110   -  1125

	1.Познавательное развитие (окр. мир/ Экология ) 

915 – 935
2. Худ.  эст. развитие (музыка)
1045 – 1105
	1.Познавательное развитие (окр.  мир/ Экология ) 

915 – 940
2.Худ.эст.развитие (рисование)
950– 1015

3. Худ. эст. развитие (музыка)
1025– 1040
	1.Худ.эст.развитие (музыка) 

900– 930
2.Познавательное развитие (окр. мир/Экология)
940–1010
3. Худ. эст. Развитие (рисование) 
1020- 1050

	
Вторник
	1.Речевое развитие / худ. лит.

930 – 950
2.Физическое развитие

950 – 1000

	1.Развитие речи/ худ. лит. 


920 – 935
2.Физическое развитие

945 – 1000
	1. Развитие речи/ худ.лит.


915 – 935
2.Физическое развитие

945 – 1005

	1. Познавательное развитие (ФЭМП/ финансовая грамотность) 
915 – 940
2.Речевое развитие

950 – 1015

3.Физическое развитие

1025 – 1050
	1.Познавательное развитие (ФЭМП/ финансовая грамотность)
900 – 930
2. Речевое развитие

940–1010

3. Физическое развитие 

1020–1050

	
Среда
	1.Худ.эст.развитие (рисование)

930 – 940
2.Худ.эст.развитие (музыка) 

1050 – 1100
	1. Худ. эст. развитие (рисование 

920 – 935
2.Худ.эст.развитие (музыка)

1020   -  1035
	1.Худ.эст.  развитие (рисование 

915 – 935
2.Физическое развитие
(на воздухе) 

945 – 1005

	1.Речевое развитие (подготовка к обучению к грамоте)
915 – 940
2. .Худ.эст. развитие (лепка/аппликация)
950 – 1015
3. Физическое развитие 

1010 – 1035

	1.Худ.  эст. развитие (музыка)

900 - 930
3. Речевое развитие (подготовка к грамоте) 

9 40–1010
3. Познавательное развитие (окр.мир)

10 20–1050
4.Худ.эст.развитие (лепка/аппликация)
11 00–1130

	
Четверг
	1.Познавательное развитие (ФЕМП/ констр.)
930 – 940
2.Физическое развитие
(на воздухе)
950 – 1000
	1.Познавательное развитие (ФЕМП/ констр.)
920 – 935
2.Физическое культура

9 45 – 1000
	1. Познавательное развитие (ФЕМП/ констр)
915 – 935
 2.Физическое развитие

945 – 1005

	1.Познавательное развитие (окр. мир)
915 – 940
2.Речевое развитие/ худ.лит.
950 – 1015 
3.Физическое развитие (на воздухе)
1025 – 1050
	1.Познавательное развитие (ФЭМП)
900 – 930
2.Речевое развитие (худ. лит.)
940 – 1010
3. Физическое развитие 

1020 – 1050

	
Пятница
	1.Худ.эст.развитие (лепка/аппликация)
930 – 940

2.Худ.эст.развитие (музыка) 
1030 – 1040
	1. Худ. эст.развитие
(лепка/аппликация) 
920 – 935

2.Физическое культура
(на воздухе) 
9 45 – 1000
	1. Худ. эст. развитие
(лепка/аппликация)
 915 – 935

2.Худ.эст.развитие (музыка)
1010 – 1020

	1.Худ.эст.развитие (музыка)
915 – 940

2.Познавательное развитие (конструирование)
950 – 1015
3.Худ.эст.развитие (рисование)
         1025 – 1050
	1. Познавательное развитие (конструирование)  
900 – 930

2.Худ. эст. развитие (рисование) 
940 – 1010
3.Физическое развитие (на воздухе) 
10 20–1050

	Итого
	10 занятий
	10 занятий
	10 занятий
	15 занятий
	16 занятий



