
«Английские пятиминутки с детьми» 

Simon says  

 Simon says - идеальная игра для запоминания частей тела, но можно и другие слова 

подстроить сюда. Суть в следующем: ведущий говорит фразу “Simon says: touch 

your nose” (Саймон говорит: дотронься до носа). Вместо nose может стоять любая 

часть тела. Да и можно не только touch (дотрагиваться). Всё зависит от фантазии 

ведущего. Итак, ведущий даёт команду, а другой игрок(и) выполняют. Классно 

запоминаются слова и всё происходит очень весело.  

Memory game  

Игра “Память”. Есть набор карточек, в котором у каждой карты есть пара. Задача 

игроков собрать пары карт. Кто больше собрал, тот выиграл. Такие наборы карточек 

можно купить или сделать самому на любую тему. Можно разные варианты 

придумать. Все карточки перемешиваются и выкладываются рубашкой вверх. Затем 

первый игрок открывает 2 карты. Если попалась пара, то игрок забирает её себе и 

совершает следующий свой ход. Если карточки оказались из разных пар, то игрок 

возвращает их на место, снова переворачивая рубашкой вверх. Ход переходит к 

следующему игроку. 

Песенки  

Можно слушать и вместе с героями повторять какие-то действия или хотя бы 

подпевать. Песенки есть на разные темы. Особенно хорошо помогает деткам 

запомнить слова. Да и заодно можно потренировать восприятие на слух. Ну и 

размяться немного. Вот несколько примеров: Head, shoulders, knees and toes (Голова, 

плечи, колени и пальцы на ногах). Отлично подходит для изучения частей тела. 

Весело и полезно В песенке герои произносят части тела и одновременно 

дотрагиваются до них. Темп с каждым разом всё ускоряется. В конце совсем весело 

получается. 

Freeze and dance (Замри и танцуй).  

Звучит музыка, голос за кадром даёт команды, которые нужно выполнять - dance 

(танцуй), turn around (повернись), slide (скользи) и т.д. Опять же интерпретации есть 

разные. Когда звучит команда freeze, нужно замереть и не двигаться. Тоже отличная 

пятиминутка, чтобы поразмяться.  

Hockey-Pockey (не переводится, просто Хоки-Поки.  

Подтанцовываем героям песенки. Двигаем руками-ногами. Взбодрились и пошли 

дальше учиться )) Вот такие лёгкие и быстрые развлечения можно добавлять в 

изучение английского языка. Пусть обучение у вас проходит с удовольствием! 

 


